
例会
曜日 郵便番号 住所 電話番号

1 久慈 木　　　　　 久慈グランドホテル 028-0056 0194-52-4884

2 二戸 火　　　　　 二 パ クホテル戸 ー 028-6105 0195-26-9997

3 種市 木　　　　 なかの食堂 028-7901 0194-65-3930

4 盛岡 020-0024 019-653-5682

5 盛岡北 木　　　 020-0878 019-623-6626

6 盛岡西 木　　　　　 ア トホテル盛岡ー 020-0044 019-654-2790

7 盛岡南 木　　　　　 盛岡グランドホテル 020-0014 019-601-7251

8 盛岡東 盛岡グランドホテル 020-8501 019-601-5390

9 盛岡中央 火　　　　 ホテルエ スー 020-0863 019-636-3400

10 盛岡西北 水　　　　　 ホテルメトロポリタン盛岡本館４階 020-0002 019-667-2215

11 020-0633 019-641-6818

12 花巻 火　　　　 ホテルグランシェ ル花ー 巻 025-0075 0198-41-1133

13 花 南巻 木　　　　 ホテルグランシェ ル花ー 巻 025-0075 0198-41-1133

14 花 北巻 悠の湯　風の季 025-0244 0198-38-1125

15 北上 火　　　　　 ブランニュ 北上ー 024-0061 0197-61-0771

16 北上西 くさのイン北上 024-0072 0197-63-6640

17 北上和賀 水　　　　 くさのイン北上 024-0072 0197-63-7341

18 前沢 ラピス ラズリ・ 029-4209 0197-47-2588

19 水沢 木　　　　　 プラザイン水沢 023-0003 0197-25-8811

20 火　　　　 水 グランドホテル沢 023-0818 0197-25-8311

21 花泉 金 ゆずり葉　法宴館 029-3105 0191-82-5085

22 一関 木 ホテル松の 　一薫 関 021-0882

23 一 中央関 水　　　　 ファミリ レストラン「古 場」ー 戦 021-0866 090-3758-1326

24 大船渡 水　　　　　 まるしち ザ プレイス・ ・ 022-0002 0192-27-4612

25 大船渡西 木　　　　　 022-0003 0192-27-5201

26 陸前高田 火　　　　　 029-2205 080-6015-3754

27 火 029-0803 0191-52-5700

28 仙沼気 火　　　　 サンマリン 仙沼ホテル 洋気 観 988-0045 0226-25-8415

29 仙沼南気 木　　　　　 仙沼プラザホテル気 988-0014 0226-25-9395

30 釜石 火　　　　 釜石ベイシティホテル 026-0301 0193-28-2335

31 釜石東 木　　　　　 釜石ベイシティホテル 026-0024 0193-55-4672

32 大槌 水　　　　　 028-1121 0193-42-2130

33 遠野 028-0541 0198-62-3699

34 宮古 金　　　　　 027-0001 0193-65-7980

35 宮古東 火      　　　 レストランほりた 027-0081 0193-62-4540

36 028-1352 0193-82-4618

37 石 東巻 金　　　　 石 グランドホテル巻 986-0822 0225-95-3773

38 石 西巻 火　　　　　 石 グランドホテル巻 986-0822 0225-95-3773

39 石 南巻 986-0822 0225-95-3773

40 金 989-5301 0228-45-5663

41 築館 ホテルグランドプラザ浦島 987-2203 0228-22-4155

42 佐沼 木　　　　　 サンシャイン佐沼 987-0511 0220-22-8180

43 若柳 火　　　 合結婚式場 割烹　千鳥総 ・ 989-5502 0228-32-6850

44 古川 金　　　 アインパルラ浦島 989-9116 0229-24-8833

RC名 会長 幹事
ロータリークラブ事務所

会場

第
1
分
区

岡野　友保 新田　宏和 岩手県久慈市中町2丁目5-6 やませ土風館 風の館2F

藤本　 子清 澤　一史黒 岩手県二 市堀野字長地戸 29

大入　一弘 藤森　善徳 岩手県九 郡洋野町種市戸 13-41-25

藤村　吉隆 諏訪　泰幸 金　　　　　
　　　

ホテルメトロポリタン盛岡　　　　ニ
ュ ウイングー 岩手県盛岡市菜園１丁目7-22　東京土地ビル2階

川　賀重黒 渡 　史隆邉 ホテルメトロポリタン盛岡　　　ニュ
ウイングー 11階

岩手県盛岡市肴町4-20　永卯ビル2F

小野　公司 芳賀　聡 岩手県盛岡市城西町13-63-105

小笠原　 男寿 猿ヶ澤　 洋顕 岩手県盛岡市愛宕下1-10　盛岡グランドホテル内

工藤　光機 瀧澤　慶太郎 月　　　 岩手県盛岡市愛宕下1-10　盛岡グランドホテル316

三上　裕之 佐 木　大介々 岩手県盛岡市南仙北2-25-1

佐藤　保 高玉　陽子 岩手県盛岡市 台桜 2-14-12

盛岡 ノ滝 沢 山口　淑子 小川　敦雄 木 療法人山口クリニック医 岩手県 市穴口滝沢 377-1

第
2
分
区

阿部　一郎 上田　直輝 岩手県花 市花城町巻 10-27　花 商工 議所巻 会 内

橋　誠髙 伊藤　拓帆 岩手県花 市花城町巻 10-27　花 商工 議所巻 会 内

熊谷　理子 阿部　睦春 火　　　　　 岩手県花 市湯口松原巻 36-3

千田　弘美 中村　通孝 岩手県北上市大通り1-3-1おでんせプラザ南館9階C
室号

菅原　浩一 福岡　弘義 木　　　　　
　

岩手県北上市北鬼柳33-95-2

田鎖　幸司 菊池　浤 岩手県北上市北鬼柳33-95-2

小野寺　勝 鈴木　勇基 水　　　　（
第1・3）

岩手県 州市前 あすか通奥 沢 3丁目3-6

及川　貢基 高橋　賢 岩手県 州市水 佐倉河字後田奥 沢 29 プラザイン水沢内

州水 東奥 沢 渡 　健邉 阿部　靖彦 岩手県 州市水 東町奥 沢 40　水 グランドホテル沢 内

第
3
分
区

佐 木　俊々 郎 木村　稔 岩手県一 市花泉町涌津字一ノ町関 40-1  阿部 司法学
書士行政書士事務所内

加賀　一雅 大浪　友子 岩手県一 市上大槻街関 2-37 0191-26-4311   
               

野　裕美浅 葛西　五郎 岩手県一 市南新町関 3

新沼　和幸 今野　幸徳 岩手県大船渡市大船渡町野 田々 12-34

菅野　嘉洋 松田　福美 介護老人福祉施設 ひまわり 岩手県大船渡市盛町字町12-15

柴田　見 菊池　淳也 キャピタルホテル1000 岩手県陸前高田市高田町字西和野73

千厩 阿部　 紀真 村上　篤義 株式 社マリア ジュ会 ー 岩手県一 市千 町千関 厩 厩26-5

熊谷　敬一郎 小山　太郎 宮城県 仙沼市田谷気 20-2

藤村　知行 山本　桂史 宮城県 仙沼市柏崎気 1-1

第
4
分
区

野田　武則 猪又　智浩 岩手県釜石市 住居町鵜 13-111-57

平松　篤 藤原　誠 岩手県釜石市大町2-2-24

後藤　力三 植田　俊郎 Chari Café 岩手県上閉伊郡大槌町小槌23-23-1

寺　修奥 木村　正子 水　　　　　
（第1・3・4）

まちおこしセンタ ３階　　　　　　ー
多目的ホ ルー 岩手県遠野市松崎町白岩11-18-6

小山田大助 伊藤　潤 土ヶ浜パ クホテル浄 ー 岩手県宮古市日立浜町32-4　 土ヶ浜パ クホテル浄 ー
4F

昆　 紀夫亜 山口　正樹 岩手県宮古市新川町4-1レストランほりた3F

山田 伊藤　正美 昆　千里 木　　　　　
　（第1・3）

三陸味 　三五十処 岩手県下閉伊郡山田町飯岡2-1-60

第
5
分
区

中川　 仙尚 藤原　剛 宮城県石 市中央巻 2丁目1-16　中央ビル23号

松本　充代 本多　賢浩 宮城県石 市中央巻 2丁目1-16　中央ビル23号

松岡　勝久 千田　昌之 水　　　　　
（第1・2・4）

(宗)西雲寺 館会 宮城県石 市中央巻 2丁目1-16　中央ビル23号

栗駒 小野寺　正男 鈴木　岳美 ベルディ栗駒 宮城県栗原市栗駒岩ケ崎六日町72

鈴木　守夫 久我　一仁 木　　　　　 宮城県栗原市築館字下宮野町下18　ホテルグランド
プラザ浦島

布施　孝尚 加藤　亮 宮城県登米市迫町佐沼字中江5-5-10

佐 木　和明々 菅原　賢也 宮城県栗原市若柳字川南南大通8-5

第
6
分
区

宮 　正樹﨑 菅原　康 宮城県大崎市古川李埣3-2-2



45 古川東 火　　　　　 中鉢別館 989-6132 0229-23-4367

46 岩出山 木 割烹 日富見家 989-6811 0229-87-5775

47 加美 加美ロ タリ クラブ事務所ー ー 981-4265 0229-63-5725

48 松島 金　　　　 パレス松洲 981-3502 022-359-5248

49 塩釜 金　　　　 ホテルグランドパレス塩釜 985-0021 022-362-4002

50 塩釜東 水　　　　 塩釜東ロ タリ クラブ例 場ー ー 会 985-0053 022-366-6574

51 多賀城 木 ホテルキャッスルプラザ多賀城 985-0874 022-366-4499

985-0853 022-786-2444

52 利府 利府ゴルフ 部倶楽 981-0111 022-762-8645

53 七ヶ浜 月 七ヶ浜 際村国 985-0821 022-357-6961

54 仙台 火 ホテルメトロポリタン仙台 980-0021 022-222-2811

55 仙台泉 木　　　　　 江陽グランドホテル 980-0014 022-267-5252

56 仙台 葉青 水　　　　　 ホテルメトロポリタン仙台 980-0021 022-214-1211

57 仙台冠 水　　　　 OF HOTEL 980-0004 022-397-9074

58 仙台レインボー 金　　　　 984-0051 022-293-3498

59 仙台南 木　　　　　 ウエスティンホテル仙台 980-0021 022-223-3652

しんしん亭 989-0207 0224-25-3774

60 仙台北 水 江陽グランドホテル 980-0014 022-224-0777

61 仙台東 月　　　　　 ホテルメトロポリタン仙台 984-0051 022-352-8972

62 仙台西 金　　　　 ウェスティンホテル仙台 980-0811 022-223-3760

63 仙台宮城野 木　　　　　 ホテルメトロポリタン仙台 980-0021 022-268-3243

64 仙台 羽奥 火　　　　　 療法人 志 　タウンホ ル医 総 会 ー 989-3125 022-399-6876

65 岩沼 火 ホテル　桃幸（ホテル　ももこう） 989-2442 0223-25-2555

66 名取 木　　　　　 仙台空港カントリ クラブー 981-1223 022-384-5816

67 亘理 中正旅館 989-2361 0223-33-1520

68 角田 仙南シンケンファクトリー 981-1522 0224-62-4111

69 丸森 わた福 981-2165 0224-87-8832

70 白石 金　　　 やまぶき亭 989-0232 0224-25-2851

71 柴田 水　　　　 表 王 際ゴルフクラブ蔵 国 989-1601 0224-55-3025

72 村田 水　　　　 道の 　村田駅 989-1305 0224-83-4119

73 大河原 木 和洋亭ぶざん 989-1245 0224-86-5901

曜日 郵便番号 住所 電話番号

1 027-0096 0193-62-7011

2 古川商工 議所会 989-6162 0229-23-8484

3 仙台ロ タ アクトクラブー ー 火 仙台 際ホテル国 980-0021 022-223-3652

4 仙台泉ロ タ アクトクラブー ー 校法人 宮城明泉 園学 学 980-0014 022-267-5252

第
6
分
区

加藤　雄一 山村　 洋徳 宮城県大崎市古川米袋字堤内9-1

小野 　正則 結城　英樹 宮城県大崎市鳴子 泉赤湯温 14-12

谷　英博渋 松倉　裕樹
水           (第
1・2）　　　

　　

宮城県加美郡加美町字矢越226-1 （有）中新田建設
　二階様

佐藤　稜威彦 家　茂樹郷 宮城県 川郡大 町粕川字東長崎黒 郷 42　 家 科クリ郷 歯
ニック内

鈴木　整 鈴木　美範 宮城県塩釜市尾島町3-5ホテルグランドパレス塩釜

佐 木　正樹々 海老　達也 宮城県塩釜市南町1-10大石ビル1階

芦澤　卓也 沼田　 一真 宮城県多賀城市八幡4-2-12スポ ツイトウー 2F

多賀城1300ロ タリ 衛星ー ー 尾形　淳 Pavlova anna 水　　　　　
（第2・4）

仙台育英 園多賀城校学 舎 宮城県多賀城市高橋5丁目6-1

右近　隆夫郷 鈴木　俊一 月　　　　 宮城県宮城郡利府町加 字瀬 郷楽23-2

岡 　正憲﨑 渡 　　亨邉 宮城県宮城郡七ヶ浜町汐見台5-2-45

第
7
分
区

西條　 和清 大城　秀峰 宮城県仙台市 葉 中央青 区 1-1-1　ホテルメトロポリ
タン仙台内

鷲尾　 也広 堀越　康寛 宮城県仙台市 葉 本町青 区 2-3-1　江陽グランドホテ
ル内

千葉　純治 中鉢　貴省 宮城県仙台市 葉 中央青 区 1-1-1　ホテルメトロポリ
タン仙台内

橋　元髙 前田　啓吾 宮城県仙台市 葉 宮町青 区 2丁目3-22-1

岩淵　徹 本木　拓也 ANAホリデイ イン仙台・ 宮城県仙台市若林 新寺区 1-6-8　チサンマンション
第3仙台307 室号

鈴木　洋一 今野　勝彦 宮城県仙台市 葉 中央青 区 4-6-1　仙台 際ホテル国 6F

仙台南-白石ロ タリ 衛星ー ー 鈴木　友厚 麻生　菜 美穂 月　　　　（
第1・3）

宮城県白石市堂場前45-7　　　　　　　　　　　　
パシフィックホテル しんしん亭内

鹿野　英生 鈴木　三尚 宮城県仙台市 葉 本町青 区 2-3-1江陽グランドホテル
内

橋　正樹髙 菅野　修　 宮城県仙台市 葉 新寺青 区 1-6-8-307

毛利　剛 藤　英俊斎 宮城県仙台市 葉 一番町青 区 1-8-10京成 番町ビル壱
501

小幡　敏美 佐藤　英征 宮城県仙台市中央1-1-1ホテルメトロポリタン仙台
内

岩 　雄司渕 宮　伸和 宮城県仙台市 葉 下愛子字 音堂青 区 観 1-1

第
８
分
区

鯨岡　一志 森　俊久 宮城県岩沼市大手町9-6　第一マサキビル1階

鎌田　豊 吉川　幸一 宮城県名取市下余田字鹿島10(株)バイタルネット敷地
内

森 輝雄 刈谷 文俊 木　　　　　
（第2・4）

宮城県亘理郡亘理町字堀の内7-1 亘理葬祭 館 水仙会
郷内

牛澤　一也 金子　隆史 火　　　　　 宮城県角田市佐倉字雁小屋104

根元　孝夫 大槻　孝雄 木　　　　（
第2・4）

宮城県伊具郡丸森町字町西38　わた福内

原　憲治清 李　ルイ 宮城県白石市福岡長袋高畑41（有）島貫タイヤ商会
内

坂元　隆夫 津　幸奥 徳 宮城県柴田郡柴田町中央3丁目5-2

大沼　弘一 山家　大 宮城県柴田郡村田町大字村田字末 町広 23

佐藤　能文 中村　昭彦 宮城県柴田郡大河原町字新南25-18

RAC名 会長 幹事 会場

宮古ロ タ アクトクラブー ー 野　虎白滝 洞　光舘 金　　　　　
（第2）

サンホ ムみやこ　 議室ー 会 岩手県宮古市崎鍬ケ崎第4地割１番地20

古川東ロ タ アクトクラブー ー 佐藤　吏臣 田　 乃徳 真 木　　　　　
（第2・4）

宮城県大崎市古川 前大通駅 2-6-16

和田　夏歩 鈴木　加奈子 宮城県仙台市 葉 中央青 区 4-6-1 仙台 際ホテル国 6階

橋 　秀典髙 大塚　 基広 水　　　　　
（第2・4）

宮城県仙台市 葉 本町青 区 2丁目3-1
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