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　2022-2023 年度も残すところ２か月となりま

した。各クラブにおかれましては、次期体制の

準備でお忙しくしていることと思いますが、ク

ラブの会長はじめ会員の皆様へお願いです。残

り２か月です。今年度の活動を振り返ってみて

下さい。計画通り進んでいますか。目標は達成

しましたか。まだ着手できていない事業はあり

ませんか。悔いなく年度を終えるために、行動

しませんか。会員の増強、奉仕活動、財団・米

山記念奨学会の寄付など、ラストスパートをお

願いします。ロータリー賞の達成報告は 6 月 30

日が締め切りです。最後まで力を尽くしましょ

う。

　５月は青少年奉仕月間です。インターアクト

クラブ、ローターアクトクラブについて考えて

みましょう。

　「インターアクト」という名称は「インターナ

ショナル」と「アクション」を組み合わせたも

のです。若者に社会奉仕への関心をもってもら

い、世界観を広げてもらう活動を強化していく

ために、1962 年に世界初のインターアクトクラ

ブがアメリカフロリダ州のメルボルン高校に設

立されました。2010 年には、インターアクトの

参加年齢の下限が 14 歳から 12 歳に引き下げら

れ、12 ～ 18 歳の学生がインターアクトを通して

学校や地域社会に変化をもたらしています。

　インターアクトプログラムの成功を受け、

1968 年にノースカロライナ大学チャペルヒル校

に初のローターアクトクラブが設立されました。

「ローターアクト」は「ロータリー」と「アクショ

ン」を組み合わせた名称です。2019 年のロータ

リー規定審議会で、国際ロータリーの加盟クラ

ブとしてローターアクトクラブを含めることが

決まり、2022 年度からローターアクトクラブは

人頭分担金を納付し、ロータリー財団の補助金

の申請ができるようになりました。また、年齢

の上限もなくなりました。

　インターアクトもローターアクトも青少年に

ロータリーを理解していただける最高の機会で

す。将来のロータリークラブ会員へのアプロー

チにも繋がります。卓話等で話題にし、クラブ

でインターアクトクラブ、ローターアクトクラ

ブの設立を考えてみませんか。

　今月は中旬に姉妹地区第 3640 地区（韓国）の

地区大会に、下旬にはメルボルン国際大会に行っ

てまいります。今年度の国際大会には、第 2520

地区から約 50 人が参加していただけるというこ

とで、現地でガバナーナイトも開催することに

いたしました。メルボルンでの交流を楽しみに

しております。

　引き続き皆さんのご支援をよろしくお願いし

ます。

国際ロータリー第2520地区
2022-2023年度  ガバナー

天 沼  久 純   　 　
H i s a z u m i   A m a n u m a

今月は青少年奉仕月間です
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　青少年奉仕月間に関して執筆させていただく

にあたり、ウクライナで起きている紛争により

尊い命を失われた全ての方のご冥福をお祈り致

しますと共に、一年以上にも及ぶ悲惨な紛争が

一刻も早く終結し、子供たちが笑顔で過ごせる

環境になることを強く願います。

　新型コロナウィルスの感染拡大にもやっと対

処の出口が見え始め、じきにコロナウィルスが

5 類に移行し人流も経済活動も活発になってい

くことと思います。

　しかし、新型コロナウィルスの感染拡大やウ

クライナ紛争などの影響による、生活様式の

変化や歴史的なインフレに伴う経済概念の変化

は、我々の生活や企業経営に大きな影響を及ぼ

しております。

　同時に、次世代を担う若い世代の活動への影

響も大きく、強く懸念せずにはいられません。

　青少年奉仕月間に寄せて考えるにあたり、私

は我々ロータリアンの青少年奉仕の意味と意

義、活動の在り方について改めて広角的に考え

る時に来ていると感じております。

　ロータリーが提言する青少年奉仕とは、「指

導力養成活動、社会奉仕プロジェクトおよび国

際奉仕プロジェクトへの参加、世界平和と異文

化の理解を深め育む交換プログラムを通じて、

青少年ならびに若者によって、好ましい変化が

もたらされることを認識するものである」とあ

り、また、「青少年奉仕はロータリーが若い世

代を重視していることを表し、青少年が将来出

現する課題を克服できるよう、私達が、ロータ

リアンとして、青少年への奉仕、青少年の将来

に対する奉仕、更に人類全体への奉仕を通じて

様々なツールを提供しようと努力することであ

る」とあります。

　このことから私が思うのは現在の環境下で如

何に正しい情報と未来のビジョンを広く拡散で

きるか、また、未来に向け変化と多様性に富ん

だプログラムを構築し進められるかが非常に重

要であるという事です。

　2022-2023 年度は、天沼ガバナーの方針の下、

前年に積み上げた足場を軸に、私も含め青少年

奉仕の情報が少ないロータリアンや外部の方々

へむけ、ロータリーの青少年奉仕に関する情報

を発信しプロモーションする活動に力を注いで

おります。今後もこの活動を継続し青少年奉仕

の理念を広げていきたいと考えております。

　最後に日頃より青少年奉仕の取組にご尽力い

ただいております全てのロータリアンに感謝申

し上げ終わりたいと思います。

青少年奉仕月間に寄せて

中 山  栄 一

青少年奉仕委員会
委員長

（仙台東ＲＣ）
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 REPORT

　令和 5 年 3 月 24 日（金）～ 26日（日）、奥州市の水沢グランドホテル
を主会場に、第 2530 地区（福島）、第 2540 地区（秋田）、第 2800 地
区（山形）、第 2520 地区（岩手・宮城）より 20 名の派遣候補生と来
日生、青少年交換委員 17 名、ROTEX4 名、ローターアクター 1 名に
て、午後１時半より第 2530 地区佐藤正道ガバナー（喜多方 RC）、天
沼ガバナー、森川ガバナーエレクト御臨席の下で開会式を開催しまし
た。その後、派遣候補生徒が１分間英語スピーチを行いました。未完
成以前と言って過言ではない英語力の生徒も散見されましたが、それ
を一気に上達させるのが本キャンプの目的です。
　会場を奥州市地域交流館アスピアに移し、ROTEX と来日生が先生
となり、生徒達に英語で接し、発音・イントネーション・リズムを学
ばせます。食事を挟んで夜中未明まで訓練は続き、僅か 2 泊 3 日で語学力が見事に上達します。
　二日目夜は市内レストランでテーブルマナー教室も実施し、海外での食事で恥を掻かない様、準備しました。
やはり高校生ですと何事も吸収力が素晴らしいです。
　最終日、3 名の１分間スピーチを聞きましたが、初日のそれと比べると大きく進歩しており、キャンプの

成果を参加ロータリアンも実感した次第です。
　ロータリアンのエクスカーションとして、斎藤實記念館・
後藤新平記念館に行きましたが、来訪ロータリアンは両施
設において熱心に見学し、約 100 年前の二人の活躍に深い
敬意を表して下さいました。夜、ロータリアン達は情報交
換会ということで地酒を酌み交わしながら、本年度、次年
度の交換に賭ける意気込みを深夜まで話し合いました。来
年は山形、再来年は福島、その後、プログラムを再開した
秋田での開催となります。

2022-23 ROTARY INTERNATIONAL DISTRICT 2520

青少年交換東北多地区合同スプリングキャンプ
開催報告

佐 藤 　 剛青少年交換（長期）委員長 （水沢ＲＣ）

斎藤實記念館前

英語、スペイン語、中国語等、各言語での自
己紹介について、来日生から指導を受ける
派遣候補生たち
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　第６分区大崎ゾーンの 2022-2023 年度インターシティミーティングを、大崎市古川のアインパルラ浦島で、天沼久純ガ
バナーと小笠原敏之副代表幹事に出席していただき盛大に開催いたしました。
　さて、本年のインターシティミーティングは、世界農業遺産の認定から５周年を迎えたことや、鳴瀬川と江合川の挟ま
れた地域、大崎耕土で活動している第６分区大崎ゾーンの共通点として世界農業遺産「大崎耕土」をテーマにいたしました。
　世界農業遺産「大崎耕土」とは社会や環境に応じて何世代にもわたり継承されてきた特色のある伝統的な農業とそれに
関わる文化、景観、など認められ東北で１号であります。
　基調講演には東洋大学名誉教授青木辰司様をお迎えし、「世界農業遺産
を生かす GIAHS TOURISM（ジアス ツーリズム）－『大崎耕土』の価値
と意義」と題し特別セミナーを実施しました。青木先生は「田、山、居久
根（いぐね）、川など大崎耕土は地域共有の宝、資産という意識を持つこ
とが必要」とした上で、「単に交流人口拡大を目指すのではなく（来訪者
が）大崎耕土を訪れるたびに地域住民との関係性や信頼を深め、子や孫に
とっても『第二のふるさと』になることが重要。『観光』ではなく『歓交』
を目指さなければならない」などお話されました。
　講演終了後の懇親会では、大崎耕土の地酒のほか、大崎市鹿島台のデリ
シャストマトなど大崎産の農産物を使ったメニューが提供されました。

（古川東ＲＣ）奥 山  浩 二第６分区ガバナー補佐

第6分区大崎ゾーン
インターシティミーティング報告

 REPORT

　米山奨学生のオリエンテーションが４月 2 日（日）、仙台市の
江陽グランドホテルで開催され、新規奨学生8名が参加しました。
奨学生は世話クラブのカウンセラーと初めて面会し、緊張した
面持ちでした。当地区では新規８名、継続 5 名の合計 13 名の米
山記念奨学生を迎えることになりました。地区の皆様のご支援
をよろしくお願いいたします。そして、世話クラブ、カウンセラー
の皆様のご協力に感謝申し上げます。

2023 学年度ロータリー米山記念奨学会
カウンセラー・米山奨学生オリエンテーション開催報告

清 水 　 努米山記念奨学会委員会　委員長 （塩釜ＲＣ）

氏　名 性別 国　籍 学　校 専　攻 課程 学年 世話クラブ カウンセラー

１ 新規 尤　雁（ユー　イェン） 女 中国 岩手大学 動物科学科 学部 ３年 盛岡南 熊谷　和哉

２ 新規 グエン　チョン　ザ　アン 男 ベトナム 宮城大学 フードマネジメント 学部 ３年 名取 武田　洋一

３ 新規 グエン，ゴック　ダット 男 ベトナム 東北工業大学 建築学専攻 学部 ３年 築館 鈴木　守夫

４ 新規 李　昊瑞（リ　コウズイ） 男 中国 東北大学 経済経営学 修士 ２年 石巻東 浅野　辰之

５ 新規 鄒　暁城（スウ　ギョウジョウ） 男 中国 東北大学 数学 学部 ３年 仙台宮城野 國永眞児登

６ 新規 パマ，パスカル　ベルナルディ　ノノヴェナリオ 男 フィリピン 東北大学 航空宇宙工学 修士 １年 仙台北 小野目博昭

７ 新規 黄　暁鑫（コウ　ギョウキン） 男 中国 東北大学 情報基礎科学 修士 １年 大河原 津田　政行

８ 新規 鄒　景宜（スウ　ケイギ） 女 中国 東北大学 脳生命統御科学 修士 ２年 古川東 畑山　靖憲

９ 継続 朱　子宜（シュ　シギ） 女 中国 岩手県立大学 ソフトウェア情報学専攻 博士 ２年 盛岡西 小山田榮二

10 継続 ファム　ティ　ハィ　イェン 女 ベトナム 宮城大学 食資源開発 学部 ３年 仙台 板垣金太郎

11 継続 司　梓君（ツカサ　シクン） 女 中国 東北大学 教育科学 学部 ３年 塩釜 清水　　努

12 継続 李　思遥（リ　シヨウ） 女 中国 東北大学 歯学 歯学 ５年 仙台泉 野村　佳生

13 継続 ＳＯＰＨＩＡ（ソフィア） 女 ミャンマー 東北大学 経済学 修士 １年 岩沼 小野　照代

青木辰司（あおき しんじ）氏による基調講演
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　私にとって初めての留学がロータリークラブを通じて経験できたこ
と、本当に誇りに思っています。 
　建築を学んでいる私にとって、学ぶものが数多くありました。キリス
ト教徒の国に行くのは初めてだったのですが、今まで見たことのない、
街並み、教会、住宅の数々に感動しました。特に、オクラホマシティ美
術館、チェロキー・ストリップ・ミュージアム、スカイダンス歩道橋、
オクラホマ州会議事堂が、深く印象に残っています。 
　また、NBA 観戦、オクラホマの地方紙に３度の掲載、ラジオ生出演、
実弾射撃体験など、他では絶対に経験することができない、貴重な経験
をすることができました。 
　一方で、実際に英語を使って生活する中で、自分の実力不足をまざま
ざと感じ、悔しい思いでいっぱいです。これから、より英語に力を入れて、次にオクラホマに行った時には、全
てを理解できるくらい勉学に励みたいと思います。 
　最後に、６人の大切な友達、団長の仁さんをはじめロータリアンの全ての方々に感謝しています。沢山のロー
タリアンの方々と接する中で、ホスピタリティーと愛国心を身に染みて感じました。ROTEX として恥じないよ
う、お世話になった方々に恩返しできるよう、これからの人生にこの留学経験を生かしていきたいと思います。
本当にありがとうございました。

　伝統ある「ロータリーの翼」短期交換プログラム。派遣生７名と私の計8名は、３月 16 日から29 日までの2週間、国際ロータリー
第 5750 地区である米国オクラホマ州へ行ってまいりました。 
　コロナ禍による長期中断後の最初の海外事業、派遣生の殆どが初の海外、紆余曲折した団長としての立場とその重責、など様々
な不安要素は私を悩ませましたが、そのようなものは杞憂に終わりました。到着してすぐにあらわになったロータリーの友情、
オクラホマのロータリアンとそのご家族の温かなホスピタリティは、最後まで私たちを家族のように包み込んでくださいました。 
　ロータリーだからこそ可能となるこのプログラムの「比類無
さ」を説明することは、簡単ではありません。ただ、確かなことは、
派遣生たちの人生を変えてしまうレベルであるということ。各
人の認識が新たにされ世界が広がってゆく様を、間近で目の当
たりにできたことは、望外の喜びです。両地区のロータリアン
が長年にわたって築いてきた友情は引き継がれ、若い世代は自
覚をもって立派な親善大使へと成長したことを、ここにご報告
させていただきます。 
　この短期交換プログラムに関わってくださったすべてのロー
タリアンとそのご家族、そして派遣生をこころよく送り出して
くださったご家族に、心より感謝申し上げます。

2022-23 ROTARY INTERNATIONAL DISTRICT 2520

青少年交換（短期）派遣  報告

佐 藤 　 仁
青少年交換（短期）副委員長
団　長 （仙台南ＲＣ）

スティルウォーターにて、人生初の海外例会出席。会終了後、
各自スポンサークラブのバナーを手に、笑顔でポーズ！

オクラホマ州会議事堂。ヨーロッパと
ネィティブ・アメリカンの文化の融合
を感じられて、言葉では言い表せない
ほど綺麗でした。

佐 々 木  愛
仙台高等専門学校２年　推薦 RC：名取 RC

SASAKI  AI
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　東京から 10 時間以上かけてオクラホマに到着した私は、楽しみと不

安で複雑だった。しかし、ホストファミリーと会ったときには、既に「不

安」という気持ちは消えていた。夕食のときにはもう彼らとすっかり打

ち解けた。翌日からはとても刺激的な日々が続き、中には普段体験する

ことができないようなこともたくさん経験させていただいた。 

　警察署の留置所は、テレビで見たとおりの場所だった。バンス空軍基

地を見学したときは、管制塔内で実際に飛行している複数の飛行機へ的

確な指示を出す様子を見て、とても集中力が必要だと感じた。NBA 観

戦では、最初から最後まで興奮の連続だった。バスケットボールの試合

を観たのは初めてだったが、会場が一丸となって応援していたことが印

象的だった。この３つのイベントのインパクトは、私にとってとても強かった。 

　しかし、現地の文化にとても大きな違いが感じられた。例えば、食べ物のサイズが日本の２倍以上だったこと

には驚いた。他にも、気候の変化には慣れることが大変だった。体調を維持できたとはいえ、寒暖差や空気の乾

燥には悩まされた。 

　最後に、現地の方と会話する際に、自分の伝えたいことを上手く伝えられないことが多かった。そのために、

日頃から発音を意識していきたい。

　青少年交換プログラムに参加し、私は、数多くの貴重な経験を積み
重ねることができました。オクラホマに着いた日に感じた、これまで
経験したことのない空気感、それが徐々に脳内へと伝わる感動が、今
でも鮮明に蘇ります。 
　苦手な英語と向き合うことへのきっかけづくりが目標でもありまし
たが、それ以上に、光の粒子の研究や自分の目で大学や研究施設を見
たいといった将来の進路を見据えて、一日一日実りある生活をおくる
ことができたと思います。 
　また、自分が誇れること、成し遂げたこと、がたくさんできました。
日本では他人にみせることがなかった特技のルービックキューブを、
例会やサヨナラパーティーで披露し、大勢の方に褒めてもらえたことは自信にもつながりました。 
　それから、NBA 観戦で国歌斉唱した歌手のジャスティン・アーロンさんなど有名人をはじめ、普段近づくこ
とさえできないような方々と、積極的にかかわることができました。自分の稚拙な英語でも、積極的に話しかけ
てみようと一歩踏み出せたことは、なによりも心温かいロータリーの方々のおかげです。すべての出来事があっ
という間でした。 
　私は、ふたたびロータリーの方々に会ったとき、英会話が上達した自分の姿を見てもらいたい。今回の経験を
いかして、勉学に励みます。

人生で最も美しい夕焼け

ウェザーフォードの地方ラジオに生出
演し自己紹介をしました！一生に何度
できるかわからないラジオ出演を、ア
メリカで経験するとは思いもしなかっ
たです。

泉 舘  理 人

菅 原 　 剛

不来方高校 1 年　推薦 RC：盛岡中央 RC

白石高校２年　推薦 RC：白石 RC

IZUMIDATE  TAKATO

SUGAWARA  GOU
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　はじめに、今回の短期研修の派遣生として選抜

していただき、ありがとうございました。推薦し

てくださった花巻北ロータリークラブをはじめ、

家族や先生などたくさんの方々が協力してくだ

さったおかげで、私の夢だった海外留学を実現す

ることができました。 

　私が今回の研修で特に印象に残ったことは、オクラホマの人たちがとてもフレンドリーだったということです。

お店に行った時や人に会ったときに、多くの人たちがとても親しげに話しかけていたことに驚きました。日本で

は、知らない人同士で会話することはめったに無いですが、オクラホマでは、私自身がたくさん色んな人たちと

会話することができ、楽しかったです。私は、普段あまり自分から話しかけるタイプではないのでとても新鮮で

したし、日本でもこのような文化が広まって欲しいと思いました。 

　ロータリーの留学だからこそ、初めての海外とは思えないほど安心してプログラムに参加でき、実際に見て、

感じて、学べたことはとても貴重な経験になりました。また、日本とアメリカの文化、そして価値観の違いを肌

で感じることができました。素晴らしい体験を本当にありがとうございました。

　オクラホマ短期交換留学では、オクラホマの歴
史や文化、自然など多くを学び、経験させていた
だきました。 
　オクラホマの地形はとても平らで、広く、建物
や家、車そして食べ物や食器、犬なども全てが大
きかったです。物だけでなく、アメリカ、オクラ
ホマの人々の心の大きさにも感動しました。初対
面でもみんなフレンドリーで、上下関係や堅苦し
さがなく、あたたかい人や場がほとんどでした。また、アメリカ国旗やオクラホマ州旗などを掲げているのを多
く見かけました。「オクラホマは何もないフラットなところだよ！」と笑って冗談で言っていても、やはり自分
の住む場所、国に対する思いやリスペクトが大きいのだなと感じました。 
　いろんなアクティビティが詰まった刺激的な２週間で、特に印象に残っている事はNBA のサンダーゲームと
最後のホストファミリーです。世界的にも有名なNBA の試合を観に行けたのは夢のようでした。フェイスペイ
ントやジャージを着て、声が出なくなるまで全力で応援し、最高に楽しみました。そして、どのホストファミリー
もとてもウェルカムで親切でしたが、最後にお世話になったHodges家とはとても仲良くなりました。最終日に、
ホストブラザー、シスターと別れる時は本当に寂しかったです。 
　この研修を通して、オクラホマについてたくさん学び、一緒に行った７人のメンバーとの仲も深まり、自立心
も芽生えました。この貴重で素晴らしい経験を、今後に生かしていきたいです。そして今年６月に来るインバウ
ンド生にも同じように感じてもらえるよう、しっかりおもてなしをしたいと思います。 

2022-23 ROTARY INTERNATIONAL DISTRICT 2520

ホストファミリーとの楽しかった思い出

素敵なhost familyとのfamily photo

阿 部 　 楓

甲 川  美 智 子

花巻南高校２年　推薦 RC：花巻北 RC

仙台育英学園高校１年　推薦 RC：仙台東 RC

ABE  KAEDE

KOUGAWA  MICHIKO
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　私は、短期派遣生として２週間オクラホマに

行って参りました。この間、英語をとても身近

に触れながら、文化や歴史について学ぶことが

できました。これまでずっと英語を習っていま

したが、それだけでは分からなかった「生きた」

英語の使い方に触れることができました。オク

ラホマに着いて、最初にホストファミリーに迎えられた時は、とても嬉しかったです。 

　４日目に、皆でNBAの試合を観ました。とても興奮したし、とても楽しかったです。また、６月に日本に来

るインバウンド生や、他の人のホストファミリーとともに食事をし、いろいろなゲームをしたりして、様々な方

とコミュニケーションをとることができました。ホストファミリーの子供たちと体を動かして遊んだり、発音や

アクセントを教わったりして楽しく学ぶことが出来ました。 

　最後のホストファミリーは、一緒にディズニーのブロードウェイミュージカルを観に行ったり、インドア・ス

カイダイビングに挑戦したり、様々な“初めて”を体験させてくれました。私は高いところが苦手だったけれど

も、インドア・スカイダイビングは何回も飛ぶ度に楽しさが増してきて、とても良かったです。 

　この２週間、貴重な体験をさせてくださったロータリアンのみなさま、本当にありがとうございました。

　私はアメリカの文化について現地に行って学びたいと思い、この

プログラムに参加しました。出発前は、どのようにコミュニケーショ

ンをとれば良いのかと不安ばかりでしたが、オクラホマに着いた際

には、優しく歓迎していただき、安心しました。 

　初めは、自分から話したり会話を広げたりすることがとても難し

く、苦労しました。しかし、耳が英語に慣れてくると、自分から会

話を広げたり、積極的に話しかけることができるようになりました。

オクラホマの様々な場所に連れていっていただくことで、自分の知

らないアメリカの文化の一面に触れて、たくさん経験することがで

きました。 

　また、今回の留学は、私にとても大きな影響を与えてくれました。現地に行って学びたいという目的を達成で

きただけでなく、自分の周りの人々との交流の仕方も変化しました。

　家族や友人、先生方から「変わったね」と言われるまでに変わりました。 

　私は、このような貴重な体験をさせてくださった地区のロータリー、先生方、サポートしてくださったすべて

の方々へ感謝の気持ちを忘れることなく、これからの生活を送ります！

ＮＢＡ観戦の時に、有名な歌手ジャスティン・アーロンさん
が一緒に写真を撮ってくれました。

Route 66 Museum（ルート 66 博
物館）で不意に撮って上手くいった
自撮り。

菊 池  真 緒

佐 々 木  煌 介

北上翔南高校２年　推薦 RC：北上 RC

大船渡東高校２年　推薦 RC：大船渡西 RC

KIKUCHI  MAO

SASAKI  KOUSUKE
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　この度は第 35 回全国ローターアクト研修会（以下全研に省略）に
2520 地区の地区代表として出席させていただきました。石川県金沢
市において 3 月 25 日（土）～ 3 月 26 日（日）の 2 日間開催されました。
2520 地区からは 6 名のアクターが参加しております。1 日目は開会式、
代表者会議及びサブプログラム、懇親会、2 日目は中間式、メインプロ
グラム、閉会式といった流れで行われました。私は諸事情により 1 日目
のみ参加しており、代表者会議と懇親会をメインに出席致しました。
　代表者会議では全国各地のローターアクト代表者が集まり第 36 回～
第 38 回までの全研の進捗状況などについて報告・審議をしました。予
算の件で議論が難航するところもありましたが、全体を通して盛んに意
見交換が行われ、有意義な時間になったのではないかと思います。また、
懇親会では会議から一転し、美味しい食事とお酒を嗜みながら各地区の
アクター達と交流を深め、楽しむことができました。
　今回私は初めて全研に参加しましたが、全国のアクター達が生き生き
と発言し、交流を深めているところを実際に目の当たりにして、色々と
感化される部分もありましたし、良い経験になったと思います。今後も
より多くのアクターが参加し、良い刺激と交流の輪を持ち帰ってもらい
たいと感じた全研でありました。

　第 2520 地区は近年年次寄付額が少なく、全国でも下位クラスとなっており、このままでは財団事業（地

区補助金、人道分野、奨学金などのグローバル補助金）の活動が思うようにできなくなるのではと危惧し

ております。  

　ご承知のように、クラブで活用できる地区補助金は、３年前の年次寄付を基に DDF（年次寄付額の

47.5%）の更に 50％を、クラブの申請により各事業に活用しております。 

　同時にポリオ根絶、災害救援基金の確保など人道分野における財団事業の重要性が急速に高まっており、

各地区へ DDF 寄贈も必要となっています。 

　以上のことから当地区としては、日本の目標である「会員一人当たり 150 ドルの年次寄付」を目指した

いと存じます。現在（2023 年 3 月）、当地区の年次寄付は会員一人当たり 69.3 ドルです。コロナによる景

気の影響など事情は重々承知しておりますが、地区内外、国際情勢も視野に入れながら、何とか「会員一

人当たり 150 ドル」を目標とし、今後のご協力をお願いいたします。 

 　今年度もあと２カ月となりました。何とぞ重ねてのご支援、ご協力をよろしくお願い申し上げます。

ロータリー財団年次寄付ご支援・ご協力のお願い

第35回
全国ローターアクト研修会 出席報告

第2520地区ＲＡ代表 遠 洞  一 輝 （宮古ＲＡＣ）

開会式

大懇親会

2022-23 ROTARY INTERNATIONAL DISTRICT 2520
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　ロータリー賞は、各年度に優れた取り組みを行ったクラブを表彰するものです。

　ロータリークラブのリーダーは、ロータリー賞の達成を目指して、ロータリークラブ・セントラルにある目標のう
ち少なくとも半分の目標を選ぶことができます。目標の多くはロータリークラブ・セントラル内で「達成」に印をつ
ける自己報告方式となります。

　ロータリー賞を達成するには以下を行う必要があります： 

　・ロータリークラブ・セントラルを開く 
　・目標の内容を確認する 
　・その中から少なくとも半分の目標を選択する  
　・選んだ目標を達成する
　・6 月 30 日までにロータリークラブ・セントラルで達成を報告する 

ロータリー賞の達成の報告締切は 6月 30日です

目　　標 目 標 の 詳 細

会員増強 ロータリー年度末までに達成したいクラブ会員総数 

奉仕活動への参加 本ロータリー年度にクラブの奉仕活動に参加する会員の数 

新会員の推薦 本ロータリー年度に新会員を推薦する現会員の数 

ロータリー行動グループへの参加 本ロータリー年度に少なくとも 1 つのロータリー行動グループのメンバーとなっている会員
の数 

リーダーシップ育成への参加 本ロータリー年度にリーダーシップ養成プログラム／活動に参加する会員の数 

地区大会への参加 地区大会に出席する会員の数 

ロータリー親睦活動グループへの参加 本ロータリー年度にロータリー親睦活動グループのメンバーとなっている会員の数 

地区研修への参加 地区で行われる研修／セミナー／協議会などに出席するクラブ委員会委員⾧の数 

年次基金への寄付 本ロータリー年度のクラブと会員によるロータリー財団年次基金への寄付総額   

ポリオプラス基金への寄付 本ロータリー年度のクラブと会員によるロータリー財団ポリオプラス基金への寄付総額  

大口寄付 本ロータリー年度に寄せられる一括 10,000 ドル以上の寄付の件数 

遺贈友の会会員 遺産計画を通じてロータリー財団に 10,000 ドル以上の寄付を誓約することを、初めて本ロー
タリー年度にロータリー財団に通知する個人・夫婦の数 

ベネファクター 
遺言またはそのほかの遺産計画に財団恒久基金を指定して寄付することをロータリー財団に
通知または恒久基金に 1,000 ドル以上を寄付して、新たにベネファクターとなる個人・夫婦
の数 

奉仕プロジェクト 本ロータリー年度にクラブが実施する奉仕プロジェクトの数   

ローターアクトクラブ 本ロータリー年度にクラブがスポンサーする新ローターアクトクラブと既存ローターアクト
クラブの数 

インターアクトクラブ 本ロータリー年度にクラブがスポンサーする新インターアクトクラブと既存インターアクト
クラブの数 

来訪する青少年交換学生 本ロータリー年度にバーチャルまたは対面形式でクラブが受け入れる青少年交換学生の数 

派遣する青少年交換学生 本ロータリー年度にバーチャルまたは対面形式でクラブが派遣する青少年交換学生の数 

ＲＹＬＡ 参加者 本ロータリー年度に直接対面式またはバーチャル形式でクラブが支援するＲＹＬＡ（ロータ
リー青少年指導者養成プログラム）参加者の数 

クラブ戦略計画 クラブにはクラブ独自の戦略計画（⾧期計画）があるか 

インターネット上の存在感 インターネット上にあるクラブの情報は現在の活動を正確に反映しているか 

親睦のための活動 本ロータリー年度、例会以外に親睦を目的としてクラブが実施した活動の回数 

ウェブサイトとソーシャルメディアの
更新 

本ロータリー年度中、クラブのウェブサイトとソーシャルメディアアカウントを月に何回更
新するか 

クラブのプロジェクトのメディア掲載 本ロータリー年度にクラブのプロジェクトを取り上げるメディア記事の数 

ロータリー作成の公式推進用資料の使
用 

本ロータリー年度に地域社会でロータリーを紹介するために、国際ロータリーから提供され
る広告と公共奉仕資料（ブランドリソースセンターから入手可能な放送用ビデオ、印刷広告、
その他の公式資料）使用した回数 



奥州水沢東ＲＣ会長　　菅 原  勝 一
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新入会員紹介

来年、水沢東 RC は創立 55 周年を迎えます。当クラ
ブは社会奉仕に力をいれ、会員も少しずつ増強して
おり、今では金ケ崎町、北上市の会員も在籍してい
ます。水沢市は 17 年前に周辺市町村と合併して奥州
市となりました。グローバルな時代ゆえ、行政と同
じ名称にすることで、認知されやすくするとともに、
いつもまでも当クラブの歴史を感じるために、「奥州
水沢東ロータリークラブ」に改称いたしました。新
名称で、新しい時代へ第一歩を進み始めます。

水沢東ロータリークラブが奥州水沢東ロータリークラブに名称変更する件、
2023年３月27日にＲＩ理事会において承認されました。

クラブ 氏　名 職業分類 退会日

二戸 RC 横　浜　閑　治 ガス燃料油販売 2023/3/31

二戸 RC 土　屋　真　之 郵政事業 2023/3/31

盛岡 RC 野　澤　俊　一 生命保険 2023/3/24

盛岡 RC 大　島　　　大 証券業 2023/3/29

盛岡 RC 井　上　　　健 自動車保険 2023/3/31

盛岡北 RC 横　山　幸　司 生命保険 2023/3/31

岩谷堂 RC 鈴　木　　　直 教育 2023/3/31

水沢 RC 菅　野　祐　司 電気事業 2023/3/31

水沢 RC 及　川　高　志 税理士 2023/3/31

一関中央 RC 千　葉　　　恵 新聞発行 2023/3/31

大船渡 RC 田　中　慎　悟 生命保険 2023/3/22

釜石 RC 藤　井　秀　樹 総合工事業 2023/3/31

クラブ 氏　名 職業分類 退会日

加美 RC 成　田　詩　朗 生命保険業 2023/3/23

仙台 RC 根　木　　　孝 不動産仲介 2023/3/28

仙台 RC 鳥　羽　俊　夫 損害保険 2023/3/28

仙台 RC 森　田　康　夫 建設業 2023/3/28

仙台 RC 海　山　　　裕 損害保険 2023/3/28

仙台 RC 紫　村　　　樹 ビール製造 ･ 販売 2023/3/28

仙台青葉 RC 末　光　眞　希 大学 2023/3/31

仙台北 RC 勝　又　　　諭 総合商社 2023/3/29

仙台北 RC 中　川　貴　夫 信託銀行 2023/3/29

仙台北 RC 西　　　浩　治 証券業 2023/3/29

仙台北 RC 佐　藤　敏　之 OA 機器販売 2023/3/29

仙台北 RC 月　津　　　肇 総合建設業ｰ中央 2023/3/29

退会会員報告

2022-23 ROTARY INTERNATIONAL DISTRICT 2520
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2023.4.11 入会 2023.4.1 入会 2023.4.1 入会 2023.3.27 入会 2023.4.7 入会 2023.3.9 入会
管工機材卸売業 電気事業 教育 建設コンサルタント ホテル ガーデンデザイナー

訃　
　
　

報 盛岡南 RC 石巻東 RC
谷　地　勇　三 鈴　木　長　吉

2000 年 7 月 4 日入会 2009 年 9 月 11 日入会

2023年3月23日ご逝去
（享年83歳）

2023年3月5日ご逝去
（享年72歳）



奨 学 生 レ ポ ー ト
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日　　程 行　　　　事 場　　　　所

5
月

13 日（土） RLI 研修パートⅢ 岩手 アイーナ
13 日（土） 1 分区ＩＭ　ホスト RC：盛岡西北 岩手 盛岡市民文化ホール
14 日（日） 2 分区ＩＭ　ホスト RC：岩谷堂 岩手 プラザイン水沢
20 日（土）～ 21 日（日） 全国 RYLA 北海道 グランドホテル札幌
21 日（日） 松島 RC 創立 50 周年記念式典 宮城 ホテル松島大観荘
27 日（土） 柴田 RC 創立 60 周年記念式典 宮城 ホテル原田ｉｎさくら
27 日（土）～ 31 日（水） ロータリー国際大会 豪州 メルボルン

6
月

3 日（土） 七ヶ浜ＲＣ創立 30 周年記念式典 宮城 ホテル松島大観荘
８日（木）～ 21 日（水） 青少年交換短期来日生受入
10 日（土） 8 分区ＩＭ（ホストＲＣ：大河原） 宮城 大河原中央公民館
10 日（土） 宮古 RC 創立 65 周年記念例会 岩手 浄土ヶ浜パークホテル
10 日（土）～ 11 日（日） 第 26 回日本青少年交換研究会新潟会議 新潟 ホテルオークラ新潟
17 日 ( 土 ) RA 年次大会 岩手 浄土ヶ浜パークホテル

2022-2023年度行事予定表（5・6月）

寄付分類 所属クラブ 氏　　名

メジャードナー 盛岡 RC 西　島　光　茂

ベネファクター 加美 RC 中　島　　　治

マルチプル・
フェロー

宮古東 RC 吉　田　　　昇

仙台 RC 島　田　博　雄

柴田 RC 佐　藤　　　隆

寄付分類 所属クラブ 氏　　名

米山功労者
マルチプル

古川東 RC 佐々木　　　茂
古川東 RC 早　坂　竜　太

■ロータリー財団 2023年 3月認証
2023年 3月認証
■ロータリー米山記念奨学会

寄付報告（3月）

ポールハリス・
フェロー

宮古 RC 菅　野　　　充

宮古 RC 志　賀　正　信

宮古 RC 渡　邉　新一郎

仙台青葉 RC 向　山　　　豊

仙台レインボー RC 川　村　絢　子

5 月は青少年奉仕月間です

　２月末で到着から３ヶ月が経過しました。年明けの１月から

本格的に研究がスタートして、現在は３つのプロジェクトを並

行して進めています。東北大学での大学院生時代に経験して

いる実験手法もありますが、こちらで初めて取り組む手技も

多く、同僚に教えてもらいながら試行錯誤をしています。

　１月 20 日には La Jolla 地区の複数のクラブが集まるミー

ティングに参加しました。他の地区の方を含めてたくさんの

方が話しかけてくださり、美味しい朝食をいただきながら楽

しく過ごしました。また、そこで初めて私の担当ロータリアン

であるLoretta にお会いすることができました。Loretta は

その後、私を訪ねて職場に直接来ていただくなど、家族も

含めた私達の生活を気にかけてくださっています。私が研究

を実施している Moores Cancer Center は University of 

California, San Diego(UCSD) 内の施設ですが、彼女は

UCSD の元職員とのことで UCSD のキャンパスについても案

内してくださいました。

　また、２月 22 日には Miss ion Bay High School  

Preservationists Jazz Concert へロータリークラブの

方から招いていただいて参加してきました。Mission Bay 

High School Preservationists は名前に high school

とあるように高校生のジャズバンドですが、高校生とは思え

ない迫力のある演奏や歌を披露していました。音楽的にも素

晴らしかったですが、一人ひとりが自信を持って楽しそうに音

楽を表現している様子に大変感動しました。写真はコンサー

トの際に撮影したものです。（2023.2.28 報告）

石 川  智 彦

ロータリー財団グローバル補助金奨学生
（2022年12月1日-2024年11月30日）

コンサートのチケットをくださった La Jolla Sunrise RC の Estelle（中
央）。Estelle の左側が私と娘を抱っこした妻。 演奏中の Mission Bay High School Preservationists

東北大学大学院修了。カリフォルニア大学サンディエゴ校薬学部
ムアーズがん研究所　ホスト地区：5340 地区（米国カリフォル
ニア州）　ホスト RC：La Jolla Sunrise RC
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北上川の河畔にある北上展勝地（北上市立公園展勝地）
は、東北有数の桜の名所として知られ、「さくらの名所
100 選」「みちのく三大桜名所」に数えられています。
さくらまつりの期間中は、北上川の上にたくさんの鯉
のぼりが掲げられ、桜とのコントラストが見事です。

北上展勝地　（岩手県北上市）

編 集 後 記

いわて百景 ●11
　ガバナー月信第11号をお届けします。GW明けには、新型コロナウィ
ルスが第５類になり感染者数の発表も週１回になる等、社会経済活動
も新しい段階に入ります。今月は青少年奉仕月間であり、３年ぶりに
再開された青少年交換事業など若い世代の活動を紹介しています。又、

「友」の５月号「この人訪ねて」には、仙台南－白石ロータリー衛星
クラブの麻生菜穂美議長が紹介されています。残り２カ月となりまし
たが、皆様のご協力を頂きながら、特色のある情報を提供していきま
す。（月信担当幹事　藤原繁）
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District 2520

Iwate area

Miyagi area

第一分区
1 久慈 RC 23（1）

2 二戸 RC 42（4）

3 種市 RC 17（0）

4 盛岡 RC 71（2）

5 盛岡北 RC 32（3）

6 盛岡西 RC 20（1）

7 盛岡南 RC 43（0）

8 盛岡東 RC 25（1）

9 盛岡中央 RC 24（3）

10 盛岡西北 RC 47（7）

11 盛岡滝ノ沢 RC 6（3）

第二分区
12 花巻 RC 32（1）

13 花巻南 RC 33（1）

14 花巻北 RC 41（1）

15 北上 RC 37（3）

16 北上西 RC 18（3）

17 北上和賀 RC 21（3）

18 岩谷堂 RC 13（0）

19 前沢 RC 14（0）

20 水沢 RC 12（1）

21 奥州水沢東 RC 30（3）

第三分区
22 花泉 RC 9（3）

23 平泉 RC 12（0）

24 一関 RC 16（1）

25 一関中央 RC 15（5）

26 大船渡 RC 31（2）

27 大船渡西 RC 36（7）

28 陸前高田 RC 19（0）

29 千厩 RC 23（2）

30 気仙沼 RC 25（0）

31 気仙沼南 RC 37（2）

11

第四分区
32 釜石 RC 17（1）

33 釜石東 RC 27（2）

34 大槌 RC 6（0）

35 遠野 RC 12（3）

36 宮古 RC 33（4）

37 宮古東 RC 22（1）

38 山田 RC 20（2）

第五分区
39 石巻東 RC 38（0）

40 石巻西 RC 33（2）

41 石巻南 RC 21（0）

42 栗駒 RC 13（1）

43 築館 RC 20（1）

44 佐沼 RC 53（5）

45 若柳 RC 27（6）

第六分区
46 古川 RC 38（5）

47 古川東 RC 42（0）

48 岩出山 RC 12（1）

49 加美 RC 13（0）

50 大和 RC 5（0）

51 松島 RC 5（0）

52 塩釜 RC 30（1）

53 塩釜東 RC 11（1）

54 多賀城 RC 25（5）

55 利府 RC 11（1）

56 七ヶ浜 RC 15（0）

第七分区
57 仙台 RC 124（3）

58 仙台泉 RC 52（0）

59 仙台青葉 RC 45（0）

60 仙台冠 RC 14（2）

61 仙台レインボー RC 9（3）

62 仙台南 RC 43（6）

　 仙台南-白石R衛星 18（8）

63 仙台北 RC 55（0）

64 仙台東 RC 57（0）

65 仙台西 RC 40（1）

66 仙台宮城野 RC 33（2）

67 仙台奥羽 RC 23（3）

第八分区
68 岩沼 RC 30（3）

69 名取 RC 41（3）

70 亘理 RC 12（0）

71 角田 RC 14（0）

72 丸森 RC 14（0）

73 白石 RC 15（0）

74 白石北 RC 6（0）

75 柴田 RC 17（0）

76 村田 RC 12（1）

77 大河原 RC 29（3）

会員数 会員数 会員数

2023 年 3 月 31 日会員数
（　）内は女性会員数
合計 2,077 名（143）




