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区 クラブ名 会長 幹事
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第
一
分
区

1 久慈 齋藤　豊 西村　進一 木曜日 久慈グランドホテル 028-
0056

久慈市中町 2 丁目 5-6　
やませ土風館　風の館 2 Ｆ 0194-52-4884 0194-66-7026

2 二戸 内沢　真申 藤本　清子 火曜日 二戸ロイヤルパレス㈱ 028-
6101 二戸市福岡字長嶺３５ 080-2833-8510 0195-23-2321

3 種市 髙屋敷　勉 岩本　明佳 木曜日 なかの食堂 028-
7901

九戸郡洋野町種市 13-41-25　
㈱岩本電機内 0194-65-3930 0194-65-3899

4 盛岡 米内　正 大平　騰一 金曜日 パルクアベニューカワトク
７階　ロイヤルホール

020-
0024 盛岡市菜園 1-10-1 019-653-5682 019-653-5622

5 盛岡北 鈴木　裕子 山地　信行 水曜日 ホテルメトロポリタン盛岡
NW11 階「ギャラクシー」

020-
0878 盛岡市肴町 4-20　永卯ビル２F 019-623-6626 019-623-3664

6 盛岡西 徳田　一夫 芳賀　聡 木曜日 アートホテル盛岡 020-
0044 盛岡市城西町 13-63-105 019-654-2790 019-613-2743

7 盛岡南 佐々木　和彦 三塚　訓男 火曜日 盛岡グランドホテル 020-
8501

盛岡市愛宕下 1-10　
盛岡グランドホテル内 019-601-7251 019-601-7252

8 盛岡東 瀧川　誠 工藤　光機 月曜日 盛岡グランドホテル 020-
8501

盛岡市愛宕下 1-10　
盛岡グランドホテル内 019-601-5390 019-601-5391

9 盛岡中央 内村　和男 南郷　成民 火曜日 ホテルエース盛岡 020-
0863 盛岡市南仙北 2-25-1　　 019-636-3400 019-636-3400

10 盛岡西北 村上　貢一 東　透 水曜日 ホテルメトロポリタン盛岡
本館

020-
0002 盛岡市桜台 2-14-12 019-667-2215 019-667-2215

11 盛岡
滝ノ沢 守屋　和彦 佐藤　晴紀 木曜日 心と体のバランス塾  田むら 020-

0114
盛岡市高松二丁目 2-48　
㈱ファボール内 019-664-0069 019-663-4371

第
二
分
区

12 花巻 阿部　一郎 藤田　勝敏 火曜日 ホテル花城 025-
0075

花巻市花城町 10-27　
花巻商工会議所内 0198-41-1133 0198-41-1133

13 花巻南 似内　裕司 髙橋　誠 木曜日 ホテル花城 025-
0075

花巻市花城町 10-27　
花巻商工会議所内 0198-41-1133 0198-41-1133

14 花巻北 瀬川　賢孝 佐藤　淑憲 水曜日 花巻温泉ホテル紅葉館内 1F
鶴泉の間

025-
0304

花巻市湯本 1-125　
花巻温泉ホテル紅葉館内 0198-37-2190 0198-27-3081

15 北上 阿部　眞希男 藤村　秀一 火曜日 ホテルシティプラザ北上３F 024-
0032

北上市川岸 1-14-1　
ホテルシティプラザ北上　５F 0197-61-0771 0197-61-0772

16 北上西 草野　文夫 八重樫　徹子 木曜日 くさのイン北上 024-
0072 北上市北鬼柳 33-95-2 0197-63-6640 0197-63-6643

17 北上和賀 佐藤　貞充 髙橋　範行 水曜日 ホテルシティプラザ北上 024-
0072 北上市北鬼柳 33-95-2 0197-63-7341 0197-63-7341

18 岩谷堂 鈴木　直 谷藤　榮一 水曜日 ホテルニュー江刺 023-
1112

奥州市江刺南大通り 4-1　
ホテルニュー江刺内 090-3126-3366 0197-31-2013

19 前沢 小野寺　徳謙 境　達男 水曜日
（月3回） ラピス・ラズリィ 029-

4208
奥州市前沢七日町裏５　
 ㈲さかいや 0197-56-4537 0197-56-4537

20 水沢 小野寺　弘行 野田　公之 木曜日 プラザイン水沢 023-
0003

奥州市水沢佐倉河字後田 29　
プラザイン水沢内 0197-25-8811 0197-25-8819

21 水沢東 及川　和也 住吉　正志 火曜日 水沢グランドホテル 023-
0818

奥州市水沢字東町 40　
水沢グランドホテル内 0197-25-8311 0197-25-8312

第
三
分
区

22 花泉 佐々木　俊郎 木村　稔 金曜日 ゆずり葉  法宴館 029-
3105 一関市花泉町涌津字一ノ町 40-1 0191-82-5085 0191-82-5205

23 平泉 千葉　力男 佐々木　秀円 火曜日 ㈲芭蕉館 029-
4102 西磐井郡平泉町平泉字鈴沢 3-1 0191-46-5155 0191-46-5176

24 一関 山岸　学 松田　和也 木曜日 ホテルサンルート一関 021-
0882

一関市上大槻街 2-37　
ホテルサンルート一関内 0191-26-4311 0191-26-4317

25 一関中央 小野寺　勘治 葛西　五郎 水曜日 古戦場 021-
0866

一関市南新町 3
プロフィット企画内 0191-31-3076 0191-31-3086

26 大船渡 新沼　英明 出羽　司孝 水曜日 まるしち・ザ・プレイス 022-
0002 大船渡市大船渡町野々田 12-34 0192-27-4612 0192-27-4877

27 大船渡西 高木　久子 山口　徹 木曜日 地方卸売市場　
大船渡魚市場　多目的室

022-
0003

大船渡市盛町字町 12-15　
美容室ＺＥＮ　２Ｆ 0192-27-5201 0192-27-5201

28 陸前高田 佐藤　哲雄 柴田　見 火曜日
（第1・3） キャピタルホテル１０００ 029-

2205 陸前高田市高田町字荒沢 9-2 080-6015-3754 なし

29 千厩 髙金　弘 阿部　真紀 火曜日 マリアージュ 029-
0803

一関市千厩町千厩字石堂 26-5　
㈱マリアージュ 0191-52-5700 0191-52-5611

30 気仙沼 熊谷　伸一 佐々木　和元 火曜日 サンマリン気仙沼ホテル観洋 988-
0045

気仙沼市田谷 20-2　田谷菊田ビル２F 
㈱オフィスリアン内 0226-25-8415 0226-25-8173

31 気仙沼南 熊谷　浩典 小野寺　正智 木曜日 気仙沼プラザホテル 988-
0014

気仙沼市柏崎 1-1
気仙沼プラザホテル内 0226-25-9395 0226-25-9395

第
四
分
区

32 釜石 須藤　寛人 赤塚　重昭 火曜日 釜石ベイシティホテル 026-
0301 釜石市鵜住居町 13-111-57 0193-28-2335 0193-28-3558

33 釜石東 菊地　敏文 平松　篤 木曜日 ホテルサンルート釜石 026-
0024 釜石市大町 2 丁目 3 番 3 号 0193-24-3311 0193-24-3446

34 大槌 岩﨑　松生 後藤　力三 水曜日 小川旅館・絆館 028-
1131 上閉伊郡大槌町大槌 12-161-2 0193-42-3080 0193-42-3638

35 遠野 奥寺　修 佐々木　光博 水曜日
（第1・3・4） まちおこしセンター３階 028-

0541
遠野市松崎町白岩 11-18-6　
㈲サンエイジェント 050-3311-0090 0198-63-1071

36 宮古 久保田　直史 摂待　睦夫 金曜日 レストランほりた 2 階 027-
0081

宮古市新川町 4-1　
レストランほりた 3F 0193-62-4540 0193-62-4311

37 宮古東 齋藤　泰純 中村　裕三 火曜日 レストランほりた 2 階 027-
0081

宮古市新川町 4 番 1 号　
レストランほりた 3F 0193-62-4540 0193-62-4311

38 山田 生駒　利治 関　清貴 木曜日
（第1・3） 山田町商工会議所 028-

1342
下閉伊郡山田町川向町 6-40　
オフィスマツモト内 0193-82-2297 0193-82-2397

分
区 クラブ名 会長 幹事

例　会 ロータリークラブ事務所

例会曜日 会場 〒 住所 TEL FAX

第
五
分
区

39 石巻東 佐々木　孝寿 佐々木　至 金曜日 石巻グランドホテル 986-
0822

石巻市中央二丁目 1-16　
中央ビル 23 号 0225-95-3773 0225-95-4242

40 石巻西 青木　八州 日野　雅晴 火曜日 割烹  滝川 986-
0822

石巻市中央二丁目 1-16　
中央ビル 23 号 0225-95-3773 0225-95-4242

41 石巻南 須永　光春 大塚　敏夫 水曜日 （宗）西雲寺 986-
0822

石巻市中央二丁目 1-16　
中央ビル 23 号 0225-95-3773 0225-95-4242

42 栗駒 相馬　信幸 佐々木　博 金曜日 ホテルグリーンヒル浦島 989-
5301 栗原市栗駒岩ヶ崎六日町 72 0228-45-5663 0228-49-1143

43 築館 三浦　和茂 大内　芳博 火曜日 ホテルグランドプラザ浦島 987-
2203

栗原市築館字下宮野町下 18　
ホテルグランドプラザ浦島 0228-22-4155 0228-22-4240

44 佐沼 小野寺　伸浩 及川　昭宏 木曜日 ホテルサンシャイン佐沼 987-
0511

登米市迫町佐沼字中江 5-5-10　
ホテルサンシャイン佐沼内 0220-22-8180 0220-22-0327

45 若柳 佐々木　健彦 菅原　賢也 火曜日 千鳥 989-
5502

栗原市若柳字川南南大通 8-5　
千鳥内 0228-32-6850 0228-32-6850

第
六
分
区

46 古川 佐藤　充秀 伊藤　祐一 金曜日
（月3回） アインパルラ浦島 989-

6141 大崎市古川南新町 6-64 0229-22-0866 0229-22-0866

47 古川東 加藤　智治 畑山　靖憲 火曜日
（月3回） 中鉢別館  旬風創庵 987-

1302
大崎市松山長尾字沢 82 番地　
リアルコンサルティング㈱内 0229-55-3552 0229-55-3552

48 岩出山 池松　正明 永根　喜郎 木曜日 割烹「日富見家」 989-
6435

大崎市岩出山浦小路 6-7　
㈲永根実業建設　内 0229-72-0431 0229-72-0082

49 加美 新堀　順一 中島　治 水曜日 加美 RC  クラブ事務所 981-
4252 加美郡加美町字西田 1-18-10 0229-63-5725 0229-63-5765

50 大和 大坂　秀逸 高嶋　征夫 水曜日 グランダイニング  オオサカ 981-
3502 黒川郡大郷町粕川字大檀原４０ 022-359-2308 022-359-2861

51 松島 佐藤　稜威彦 高橋　正人 金曜日
（月4回） ホテル海風土 981-

0215
宮城郡松島町高城字迎山一 4-2　 
㈲松島佐藤新聞店内 022-354-2715 022-353-4771

52 塩釜 伊東　清存 佐々木　尚哉 金曜日 ホテルグランドパレス塩釜
２Ｆ

985-
0021

塩竈市尾島町３番５号　
ホテルグランドパレス塩釜３Ｆ 022-362-4002 022-362-4018

53 塩釜東 海老　達也 内海　仁一 水曜日 大石ビル１F 985-
0053 塩竈市南町 1-10　大石ビル１F 022-366-6574 022-366-6574

54 多賀城 引地　辰男 赤坂　泰子 木曜日 ホテルキャスルプラザ多賀
城

985-
0874

多賀城市八幡四丁目 2-12　
スポーツイトウ 2 Ｆ 022-366-4499 022-366-4548

55 利府 郷右近　隆夫 篠田　勉 月曜日 利府ゴルフ倶楽部 981-
0111

宮城郡利府町加瀬字郷楽 23-2　
㈱鎌田工務店内 022-762-8645 022-356-2133

56 七ヶ浜 渡邊　陽介 山崎　澄義 月曜日 七ヶ浜国際村 985-
0821

宮城郡七ヶ浜町汐見台 5-2-45
遠藤行政書士事務所内 022-357-6961 022-357-6961

第
七
分
区

57 仙台 柴田　一成 岡竹　博昭 火曜日 ホテルメトロポリタン仙台 980-
8477

仙台市青葉区中央 1-1-1　
ホテルメトロポリタン仙台内 022-222-2811 022-224-0257

58 仙台平成 千葉　直人 村山　裕俊 火曜日 仙台国際ホテル 980-
0021

仙台市青葉区中央 4-6-1　
仙台国際ホテル内 022-223-1754 022-223-1797

59 仙台青葉 芳賀　英樹 福田　幸穂 水曜日 ホテルメトロポリタン仙台 980-
8477

仙台市青葉区中央 1-1-1　
ホテルメトロポリタン仙台内 022-214-1211 022-214-1212

60 仙台冠 伊藤　伸一 夏目　雅貴 水曜日 ホテルモントレ仙台 980-
0811

仙台市青葉区一番町 2-5-1-7F　
NPO 法人　LiFESET 内 022-706-1461 022-774-2146

61 仙台
レインボー 岩淵　徹 宗像　靖彦 金曜日 ANA ホリデイ・イン仙台 984-

0051
仙台市若林区新寺 1-6-8
チサンマンション第三仙台 307 号 022-293-3498 022-293-3498

62 仙台南 山家　雪雄 大江　広満 木曜日 仙台国際ホテル 980-
0021

仙台市青葉区中央４-6-1　
仙台国際ホテル 6F 022-223-3652 022-223-3662

63 仙台北 沼倉　和彦 鹿野　英生 水曜日 江陽グランドホテル 980-
0014

仙台市青葉区本町 2-3-1　
江陽グランドホテル内 022-224-0777 022-224-4564

64 仙台東 佐藤　健二郎 小澤　政弘 月曜日 ホテルメトロポリタン仙台 984-
0051 仙台市若林区新寺 1-6-8- ３０７ 022-352-8972 022-352-8973

65 仙台西 今野　聡也 毛利　剛 金曜日 ウェスティンホテル仙台 980-
0021

仙台市青葉区中央４-6-1　
仙台国際ホテル内 022-223-3760 022-267-1276

66 仙台泉 金子　和也 高橋　渉 木曜日 江陽グランドホテル 980-
0014

仙台市青葉区本町 2-3-1　
江陽グランドホテル内 022-267-5252 022-267-5265

67 仙台
宮城野 澤野　義章 上畑　日登美 木曜日 ホテルメトロポリタン仙台 980-

8477
仙台市青葉区中央 1-1-1　
ホテルメトロポリタン仙台内 022-268-3243 022-268-3296

第
八
分
区

68 岩沼 小野　剛志 相原　克洋 火曜日
（月1回休会） ホテル桃幸 989-

2442
岩沼市大手町９－６  
第１マサキビル１F 0223-25-2555 0223-25-2555

69 名取 鎌田　豊 若生   衣澄 木曜日
（月3回） 仙台空港カントリークラブ 981-

1224 名取市増田字北谷 242-1-2F 022-384-5816 022-382-7017

70 亘理 菊地　善孝 門澤　俊夫 木曜日
（月4回） 中正旅館 989-

2351 亘理郡亘理町字中町 21　㈱カドサワ内 0223-32-8094 0223-34-7794

71 角田 湯村　周一 星　隆志 水曜日 仙南シンケンファクトリー 981-
1505 角田市角田字大町 9-6　星測量設計内 0224-63-2770 0224-63-5350

72 丸森 春日部 泰昭 菊地　文弘 木曜日
（第2・4） わた福  ２階 981-

2165 伊具郡丸森町字町西３８　わた福内 0224-87-8832 0224-87-8832

73 白石 平間　常吉 志村　浩幸 金曜日 舞鶴会館 989-
0276 白石市大手町 4-3　舞鶴会館 0224-26-2323 0224-26-2383

74 白石北 柴谷　栄一 三宅　金雄 火曜日 NTT ビル 3F 989-
0277 白石市沢端町 2-30　NTT ビル３F 0224-24-5090 0224-24-5090

75 柴田 坂元　隆夫 松浦　洋平 水曜日 表蔵王国際ゴルフクラブ 989-
1601

柴田郡柴田町船岡中央 3 丁目 5-2　
舟山様方 0224-55-3025 0224-55-3025

76 村田 佐々木　安彦 森　喜久夫 水曜日 道の駅  村田　研修室 989-
1305

柴田郡村田町大字村田字末広町 23　
蘇武様方 0224-83-4119 0224-83-4119

77 大河原 甘糟　仁 武者　昌洋 木曜日 和洋亭  ぶざん 989-
1245

柴田郡大河原町新南 25-18 
 （和洋亭ぶざん） 0224-86-5901 0224-86-5905

2020-2021 年度 ロータリークラブ一覧




